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Vi kørte først til kæret ved Skenkelsø Sø. Man kommer lettest til lokaliteten ved at køre til enden af Irisvej, hvor der er gode 

parkeringsmuligheder. Herfra blot en lille gåtur gennem et mindre skovstykke. Kæret bliver græsset af køer. Det kunne være 

interessant at følge floraen i kæret - og måske også botanisere i enge og moser ved Skenkelsø Sø. 

Vi kørte herfra videre til Storesø-Lyngen, som er en helt anderledes biotop: et mose- og engområde, hvor der har været 

tørvegravning under 1. og 2. verdenskrig. Der er et fint stisystem gennem Storesø-Lyngen. Området blev fredet i 1982. 

Vi blev meget imponerede over en stor bestand af ægbladet fligkæbe, som voksede i skyggen mellem træerne på den første 

strækning ind i området. Det var en spændende lokalitet at besøge med en artsrig og varieret flora. Dertil skøn nattergalesang - og 

rigtig mange myg! -  Planteliste ud fra Mogens Thornbergs notater. 8 deltagere. 

 

 

Kær ved Skenkelsø Sø 

Kær-padderok (Equisetum palustre) 

 

Grå-pil (Salix cinerea) 

 

Stor nælde (Urtica dioica ssp. dioica) 

 

Vand-pileurt (Persicaria amphibia) 

Kruset skræppe (Rumex crispus) 

Sump-skræppe (Rumex palustris) (?) 

 

Trævlekrone (Lychnis flos-cuculi) 

 

Eng-kabbeleje (Caltha palustris) 

Bidende ranunkel (Ranunculus acris) 

Lav ranunkel (Ranunculus repens) 

 

Engkarse (Cardamine pratense ssp. pratense) 

Sumpkarse (Cardamine pratense ssp.dentata) 

Roset-springklap (Cardamine hirsuta) 

Hyrdetaske (Capsella bursa-pastoris) 

Flipkrave (Teesdalia nudicaulis) 

 

Alm. mjødurt (Filipendula ulmaria) 

Eng-nellikerod (Geum rivale) 

Gåse-potentil (Potentilla anserina / Argentina 

anserina) 

Krybende potentil (Potentilla reptans) 

Mirabel (Prunus cerasifera) 

 

Gul fladbælg (Lathyrus pratensis) 

Humle-sneglebælg (Medicago lupulina)  

Hvid-kløver (Trifolium repens) 

Alm. kællingetand (Lotus corniculatus) 

 

Blød storkenæb (Geranium molle) 

Hejrenæb (Erodium cicutarium) 

 

Vinget perikon (Hypericum tetrapterum) 

 

Lodden dueurt (Epilobium hirsutum) 

Dunet dueurt (Epilobium parviflorum) 

 

Aks-tusindblad (Myriophyllum spicatum) 

 

Vild kørvel (Anthriscus sylvestris) 

Skvalderkål (Aegopodium podagraria) 

Pastinak (Pastinaca sativa) 

 

Eng-forglemmigej (Myosotis scorpioides) 

 

Sværtevæld (Lycopus europaeus) 

Vand-mynte (Mentha aquatica) 

 

Alm. torskemund (Linaria vulgaris) 

Tykbladet ærenpris (Veronica beccabunga) 

Mark-ærenpris (Veronica arvensis) 

 

Rødtop sp. (Odontites sp.) 

 

Lancet-vejbred (Plantago lanceolata) 

 

Tvebo baldrian (Valeriana dioica) 

 

Tusindfryd (Bellis perennis) 

Ager-tidsel (Cirsium arvense) 

Horse-tidsel (Cirsium vulgare) 

Kær-tidsel (Cirsium palustre) 

Kål-tidsel (Cirsium oleraceum) 

 

Eng-rapgræs (Poa pratensis) 



Tæppegræs (Catabrosa aquatica) 

Blød hejre (Bromus hordeaceus ssp. hordeaceus) 

Eng-rævehale (Alopecurus pratensis) 

Tagrør (Phragmites australis) 

 

Kors-andemad (Lemna trisulca) 

Japansk andemad (Lemna japonica)? 

Stor andemad (Spirodela polyrhiza) 

  

Bredbladet dunhammer (Typha latifolia) 

 

Sø-kogleaks (Schoenoplectus lacustris) 

Alm. sumpstrå (Eleocharis palustris) 

 

Top-star (Carex paniculata) 

Toradet star (Carex disticha) 

Håret star (Carex hirta) 

Næb-star (Carex rostrata) 

Blære-star (Carex vesicaria) 

Hirse-star (Carex panicea) 

Stiv star (Carex elata) 

Alm. star (Carex nigra var. nigra) 

Nikkende star (Carex acuta) 

  

 

Storesø-Lyngen 

 

Ager-padderok (Equisetum arvense) 

Dynd-padderok (Equisetum fluviatile) 

 

Fjer-bregne (Athyrium filix-femina) 

Strudsvinge (Matteuccia struthiopteris): 

 
                                           Hanne E. 

 

Alm. mangeløv (Dryopteris filix-mas) 

Smalbladet mangeløv (Dryopteris carthusiana): 

         
                                 Hanne E. 

 

Bredbladet mangeløv (Dryopteris dilatata) 

Tredelt egebregne (Gymnocarpium dryopteris): 

      
                                                   Hanne E. 

 

Rødgran (Picea abies ssp. abies) 

 

Grå-pil (Salix cinerea) 

Purpur-pil (Salix purpurea) 

Bævre-asp (Populus tremula) 

 

Vorte-birk (Betula pendula) 

Dun-birk (Betula pubescens) 

 

Hassel (Corylus avellana) 

 

Stilk-eg (Quercus robur) 

 

Skov-elm (Ulmus glabra) 

 

Humle (Humulus lupulus) 

 

Stor nælde (Urtica dioica ssp. dioica) 

 

Skov-skræppe (Rumex sanguineus) 

Butbladet skræppe (Rumex obtusifolius ssp. 

obtusifolius) 

Hybrid-pileurt (Fallopia xbohemica) 



 

Alm. fuglegræs (Stellaria media) 

Alm. hønsetarm (Cerastium fontanum ssp.vulgare) 

Opret hønsetarm (Cerastium glomeratum)  

 

Hvid anemone (Anemone nemorosa) 

Lav ranunkel (Ranunculus repens) 

Tigger-ranunkel (Ranunculus sceleratus): 

 
                                              Hanne E. 

 

Langbladet ranunkel (Ranunculus lingua) veg. 

Vorterod (Ranunculus ficaria) 

 

Hæk-berberis (Berberis thunbergii) 

 

Svaleurt (Chelidonium majus) 

 

Løgkarse (Alliaria petiolata) 

Sumpkarse (Cardamine pratense ssp.dentata) 

 

Alm. mjødurt (Filipendula ulmaria) 

Hindbær (Rubus idaeus) 

Eng-nellikerod (Geum rivale) 

Gåse-potentil (Potentilla anserina / Argentina 

anserina) 

Skov-jordbær (Fragaria vesca) 

Alm. røn (Sorbus aucubaria) 

Alm. hæg (Prunus padus) 

  

Stinkende storkenæb (Geranium robertianum) 

 

Spids-løn (Acer platanoides) 

Ahorn (Acer pseudoplatanus) 

 

Tørst (Frangula alnus) 

 

Lodden dueurt (Epilobium hirsutum) 

 

Vild kørvel (Anthriscus sylvestris) 

Skvalderkål (Aegopodium podagraria) 

Angelik (Angelica sylvestris) 

 

Liden vintergrøn (Pyrola minor): 

 
                                    Hanne E. 

 

Vandrøllike (Hottonia palustris): 

 
                                                   Hanne E. 

 

Alm. fredløs (Lysimachia vulgaris) 

Pengebladet fredløs (Lysimachia nummularia) 

Dusk-fredløs (Lysimachia thyrsiflora) 

 

 Ask (Fraxinus excelsior) 

 

Skovmærke (Galium odoratum) 

Burre-snerre (Galium aparine) 

 

Gærde-snerle (Calystegia sepium) 

 

Foder-kulsukker (Symphytum asperum x officinale) 

 



Døvnælde (Lamium album) 

Have-guldnælde (Lamiastrum galeobdolon ssp. 

argentatum) 

 

Mark-ærenpris (Veronica arvensis) 

 

Glat vejbred (Plantago major ssp. major) 

 

Alm. hyld (Sambucus nigra) 

Alm. kvalkved (Viburnum opulus) 

Snebær (Symphoricarpos rivularis) 
 

Sildig gyldenris (Solidago gigantea) 

Ager-tidsel (Cirsium arvense) 

Horse-tidsel (Cirsium vulgare) 

Kær-tidsel (Cirsium palustre) 

Kål-tidsel (Cirsium oleraceum) 

Skovsalat (Mycelis muralis) 

Mælkebøtte sp. (Taraxacum sp.) 

Haremad (Lapsana communis) 

Alm. høgeurt (Hieracium sekt. Vulgata) 

 

Vejbred-skeblad (Alisma plantago-aquatica) 

 

Liljekonval (Convallaria majalis) 

  

Enårig rapgræs (Poa annua) 

Alm. rapgræs (Poa trivialis) 

Alm. hundegræs (Dactylis glomerata ssp. glomerata) 

Gold hejre (Bromus sterilis) 

Blød hejre (Bromus hordeaceus ssp. hordeaceus) 

Bølget bunke (Deschampsia flexuosa) 

Vellugtende gulaks (Anthoxanthum odoratum) 

Eng-rørhvene (Calamagrostis canescens) 

Eng-rævehale (Alopecurus pratensis) 

Miliegræs (Milium effesum) 

Tagrør (Phragmites australis) 

  

Liden andemad (Lemna minor) 

 

Skov-kogleaks (Scirpus sylvaticus) 

Forlænget star (Carex elongata) 

Stiv star (Carex elata) 

 

Ægbladet fliglæbe (Listera ovata): 

 
                                                 Hanne E. 

  

 

Derudover blev der i Storesø-Lyngen set svampen 

pokal-foldhat og en sjælden mos-art: Dicranum 

tauricum (Jan Larsen). 

                                                 
                                                            Hanne Ertmann Hansen 

 

  

 

 

 


